
ПОСОХ ПРАвОСЛАвНыХ

Посох Православных – 
                            жизнь безгрешная,
а защита – крест, молитва, пост.
вера безграничная, безбрежная –
Между небом и землею мост.
Крепок мир любовью и надеждою,
Бог в душе у каждого живет.
Будь он мудрецом или невеждою,
в трудный час Спасителя зовет.

РОЖДЕСТвО

Плывет луна по поднебесью, 
перебирая бисер звезд, 
и ледяной, алмазной резью 
сверкают веточки берез. 
Снежком присыпаны тропинки, 
на елках праздничный наряд. 
Сквозные, легкие снежинки 
огнем Божественным горят. 
Картина ночи новогодней. 
Канун Святого Рождества. 
Благословляет Дух Господний 
весь мир, в преддверьи торжества. 
Звучат под крышами молитвы 
и в каждом доме чуда ждут. 
Стихают внутренние битвы, 
и души к празднику идут.
Христос родился! Слава Богу! 
Спаситель мира, царь царей. 
Звезда сияет над порогом 
больших и маленьких дверей.

СТРАННИК

Замирает звон вечерний 
над лазурною рекой. 
Пожелтевший клен осенний 
Машет веточкой-рукой. 
По дороге, запоздалый, 
Странник медленно бредет, 
ночь в пути его застала, 
издалече, знать, идет. 
в двери робко постучится, 
Чтоб пустили на ночлег, 
До полуночи молиться 
Будет Божий человек. 
ничего ему не надо, 
он от мира отошел. 
веры свет – его отрада, 
и себя он в ней нашел.
все богатство: крест да посох, 
Четки, Библия, свеча, 
Корку хлебушка попросит 
и напьется из ключа. 
он творит свою молитву, 
обращаясь к небесам. 
Стихла внутренняя битва –
Этот путь он выбрал сам. 

Как младенец чист и светел. 
вот уже который год 
Просит мира всей планете 
и из храма в храм идет. 
Ходит, устали не зная, 
Проповедуя Христа, 
и душа его святая
По-небесному чиста.

фаворский свет

звезДа наД пороГом
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О ЧЕМ ПОюТ КОЛОКОЛА
РОССИИ

о чем поют колокола России,
о чем российские звонят колокола?
о той звезде, что в небе темно-синем
Рождественским сочельником взошла.
о воскресении любви, надежды, веры,
о торжестве ума и красоты,
о пораженьи мрака и химеры,
о возвращении духовной высоты.
Плывет под небом 
                       этот звон хрустальный,
великий Православный звон,
исконно русский, величальный,
Благословляя мир со всех сторон.
о чем поют колокола России,
о чем российские звонят колокола?
о светлой и могучей силе,
о вечности небесного тепла.

ИСПОвЕДь 

Я перед каждым чем-то виновата, 
у всех за всё прощения прошу: 
У матери, отца, сестры и брата, 
пока еще люблю, живу, дышу. 
По жизни я немало нагрешила, 
себе и людям причиняя зло, 
но то, что так безумно сокрушила, 
теперь мне видеть очень тяжело. 
Прости меня, Спаситель, 
                               если сможешь, 
раскаиваясь, мысленно кричу, 
и верю, что услышишь и поможешь. 
Быть виноватой больше не хочу. 
С годами мы становимся мудрее, 
пытаясь целый мир перевернуть. 
жаль, только время движется быстрее 
и невозможно все назад вернуть. 

МОЛИТвА

Господи, помилуй, Господи, прости! 
Дай мне волю, силы, 
                               чтоб вперед идти. 

Да святится имя светлое Твое, 
присно, как и ныне, мне оставь мое. 
Я не буду беден, если рядом Ты.
Мне не нужно меди, дай мне чистоты, 
красоты, свободы, света и тепла, 
Чтоб увидеть всходы злаков, 
                                             но не зла.
Темное сознанье осени крестом, 
на исток познанья укажи перстом. 
не оставь, Спаситель, твоего раба, 
истины учитель, вера и судьба. 
Пусть моя молитва до Тебя дойдет, 
острая, как бритва, сладкая, как мед. 
Господи, помилуй! Господи, прости, 
и от вражьей силы дом мой защити

РАСКАЯНИЕ

Сколько грязи я на себе тащу 
и к душе своей всё пути ищу, 
и намучалась, и намаялась, 
много видела – мало каялась. 
и зовут меня непутевою, 
неразумною, бестолковою. 
Если б я могла, то обиделась, 
но услышалось то, что виделось. 

все ждала в судьбе изменения, 
не найдя себе применения. 
неизвестная, безымянная, 
не любимая, не желанная. 
Ты прости меня, жизнь тяжелая, 
разноликая, невеселая. 
Помоги найти, что утеряно, 
ведь грешила я не намеренно.

* * *
Если искать, то не меди, а золота, 
если ловить – журавля, 
Если дрожать, то совсем не от холода. 
Если любить – короля. 
Если гореть, то дотла, без остатка, 
верить в явление чудес. 
Горькое – горько, сладкое – сладко, 
слёзное – влага небес. 
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жизнь хороша и дана она Богом, 
если родился – живи, 
не изменяя прекрасным дорогам: 
веры, надежды, любви.

МНЕ СЛУЧАЛОСь

Мне случалось не слышать, не видеть, 
избегать, презирать, ненавидеть. 
К счастью, это ушло безвозвратно 
и уже не вернется обратно. 
Разбивая весь мир на осколки, 
я в себя загоняла иголки. 
Без любви, без надежды и веры, 
мы изгои, лжецы, лицемеры, 
а душа, она ищет иного: 
благодати, тепла неземного, 
возрожденья духовного пыла, 
чтобы все не казалось, а было. 
Хоть дано в этой жизни не много, 
но идет от небес и от Бога. 
Пусть ничто в этом мире не вечно – 
мироздания суть безупречна.

БЛАгОДАРю ТЕБЯ, вЛАДыКА

Мы небеса о чем-то просим. 
У Бога милости берем.
а что за то взамен приносим? 
Клевещем, злобствуем и врем.
находим веские причины, 
стремясь бесчинства оправдать,
и прячем лица за личины, 
боясь кому-то что-то дать.
Бесценны заповеди Бога, 
но их не просто выполнять. 
Здесь все герои, но до срока, 
и не прибавить, не отнять. 
и так ли много будет надо? – 
Два метра, только и всего, 
венок, чугунная ограда – 
и это всем, до одного. 
Я никого судить не стану, 
поскольку грешная сама. 
Прости, Господь, рабу Татьяну, 
изыди горе от ума. 

Благодарю Тебя, владыка, 
за то, что верю и живу, 
и всех, от мала до велика, 
своими братьями зову.

МОЛИТвА

не дай мне, Господи, споткнуться 
о серый камень бытия, 
Спиною к звездам повернуться, 
забыть о том, что я есть я. 
Хотя душа покоя просит, 
но это мне не по плечу.
Пусть солнце жжет и ветер носит, 
я по-другому не хочу, 
Прости пороки, прегрешенья, 
гордыню, вольность и расчет. 
Дай на свободу разрешенье, 
а остальное все не в счет. 

Да, я не ангел, не святая 
и не по правилам живу, 
Корячусь, ползаю, летаю 
и по течению плыву. 
в груди живое бьется сердце, 
полно затмений и зарниц. 
в душе всегда открыта дверца 
для человека и для птиц.

ЛИТУРгИЯ

Пахнет ладаном, свечами, 
чем-то близким и родным, 
Православным, величавым, 
не придуманным, живым, 
Русским, истинным, глубоким, 
как душевная тоска, 
Первозданным и высоким, 
без порока и греха. 
оставляя за вратами 
повседневной жизни хлам, 
С хлебом, солью и цветами 
мы с молитвой входим в храм. 
Здесь особые законы, 
добрый, чуткий, тонкий мир, 

татьяна рахманова
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Песнопенья, перезвоны, 
благодать, духовный пир, 
ощущение блаженства 
и небесного родства, 
Созерцанье совершенства, 
осязанье торжества. 
Дух воскресной литургии, 
золотые купола. 
нота светлой ностальгии, 
образ мира и тепла.

ЖИвИ ЛюБОвью И ДОБРОМ

Мы, как на дереве листочки. 
нас очень много, Бог один. 
негоже жить поодиночке, 
будь ты хоть раб, хоть господин. 
Храни в себе надежду, веру. 
живи любовью и добром. 
на все и вся своя есть мера 
и ценен долг не серебром. 
иди по жизни до заката, 
а на миру и смерть красна.
Бо чем была душа богата, 
тем и утешится она.

МОЛИТвА МАТЕРИ

Молитва матери. 
Я ничего не знаю выше, 
теплее, искренней, светлей, 
остановитесь, люди, тише! 
Прислушайтесь к молитве матерей. 

Что чище быть на свете может? 
но голос обрывается, дрожит. 
Скажи, что так тебя тревожит? 
Какая тяжесть на душе лежит? 
и шепчешь ты: «всесильный Боже, 
спаси и сохрани моих детей. 
нет в жизни ничего дороже, 
их сбереги от вражеских сетей. 

Пусть детский сон ничто 
                                    не потревожит, 
никто не оборвет их путь. 
они дерзки, неосторожны, 
будь милостив, великодушен будь.
не дай с болезнями столкнуться, 
убереги от пагубных страстей, 
не допусти во пьянство окунуться, 
останови от каверзных затей. 
от лени, жадности, разврата, 
от ереси, Спаситель, удержи, 
Я грешная, пред ними виновата, 
не их, меня, владыка, накажи. 
Так маловерна и ничтожна, 
в цепях мирских, заманчивых оков, 
Прости, и аще то возможно, 
пусть не падет на них пятно 
                                          моих грехов. 

Горит лампада пред иконой, 
в глазах любовь, надежда, доброта. 
Молитвой матери
                      спасает мир Мадонна, 
от Рождества иисуса 
До пришествия Христа.

звезда над пороГом


